5 T 1 F T U N G

GARTNERHAUS

INTEGRATIONSZENTRUM

Du erhéltst den einmaligen Einblick in eine Institution, welche Personen aus schwierigen
Lebenssituationen und mit psychischen Beeintrachtigungen ein Leben in einer Gemeinschaft
ermdglicht. Begleite auch du eine Woche lang Menschen, sei mit ihnen kreativ und lasst gemeinsam

; - A tolle Produkte entstehen, welche du anschliessend auch nach Hause nehmen darfst. Du wirst
Einblick in verschledene Arbeltsberelche (Schreinerei, Hausdienst/Wascherei, Kreativatelier, Verkaufsladen) erhalten und tatkraftig mit anpacken.
Lerne einige Bewohner beim Arbeiten, beim gemeinsamen Mittagessen und dem Sportturnier besser kennen. Ein abschliessender Brunch
rundet die Woche ab.

Kursleitung: Janine Bosiger, Christina Burger
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vormittag 8.00h Treffpunkt Zimmer 30 8.00h Treffpunkt 8.00h Treffpunkt 8.00h Treffpunkt 8.00h — 11.00h Treffpunkt
8.00—-11.45 Schulhaus Meisterschwanden Gartnerhaus Gartnerhaus Gartnerhaus Gartnerhaus

Einstieg
Wechsel ins Gartnerhaus
10.00h — 11.45h

Vorstellung Gartnerhaus —
Umgangsregeln und Rundgang

Arbeiten in den
Arbeitsbereichen

Mitnehmen: Sportsachen
und Innenturnschuhe

Arbeiten in den
Arbeitsbereichen

Arbeiten in den
Arbeitsbereichen

Gemeinsamer Brunch
Feedbackrunde zur Woche

Dokumentation tber
Vorurteile

Gem. Abschluss

11.30h gemeinsames
Mittagessen im Gartnerhaus
(nichts mitnehmen)

Nachmittag 13.00 —
16.00

13.00h Treffpunkt Gartnerhaus

Arbeiten in den
Arbeitsbereichen

Sportnachmittag in der
Schulturnhalle
Meisterschwanden

13.00 - 16:00:

Vortrag psychische
Erkrankungen

Diskussion & Verarbeitung




