
 

3. Realschule: Wahlpflicht- und Wahlfächer 
 

Französisch Wahlpflichtfach, promotionswirksam 
 Anzahl: 2 Lektionen pro Woche 

 
Inhalt: Die Lerninhalte knüpfen an die Lernziele und an den Stoff der 2. OS an. Gearbeitet wird an den 
vier Grundkompetenzen Hören und Verstehen, Lesen, Schreiben und Sprechen. Ziel ist es, dass du 
dich in Alltagssituationen in französischsprachigen Ländern zurechtfindest und einen Einblick in die 
französische Kultur und Traditionen erhältst. 
Wichtig: Im Hinblick auf einen möglichen Wechsel in die Sekundarschule sollte in der 3. Real Englisch 
und Französisch belegt werden. Interessierst du dich für Fremdsprachen und bist du bereit, den dafür 
benötigten Aufwand (Hausaufgaben, Wörtchen lernen, dich aktiv im Unterricht zu beteiligen) zu 
betreiben? Möchtest du vielleicht einmal einen Aufenthalt im französischsprachigen Raum absolvieren? 
Informiere dich hier, welche Berufslehren Französisch voraussetzen oder empfehlen: 
www.beratungsdienste-aargau.ch unter Downloads A-Z. 
Drei der Wahlpflichtfächer FR, En, BG, P+R, TTG müssen belegt werden. Die gewählten 
Wahlpflichtfächer sind jeweils promotionswirksam. 
 
 

Englisch Wahlpflichtfach, promotionswirksam 
 Anzahl: 2 Lektionen pro Woche 

 
Inhalt: Die Lerninhalte knüpfen an die Lernziele und an den Stoff der 2. OS an. Gearbeitet wird an den 
vier Grundkompetenzen Hören und Verstehen, Lesen, Schreiben und Sprechen. Ziel ist es, dass du 
dich in Alltagssituationen in englischsprachigen Ländern zurechtfindest und einen Einblick in die 
englische Kultur und Traditionen erhältst. 
Wichtig: Im Hinblick auf einen möglichen Wechsel in die Sekundarschule sollte in der 3. Real Englisch 
und Französisch belegt werden. Interessierst du dich für Fremdsprachen und bist du bereit, den dafür 
benötigten Aufwand (Hausaufgaben, Wörtchen lernen, dich aktiv im Unterricht zu beteiligen) zu 
betreiben? Möchtest du vielleicht einmal einen Aufenthalt im englischsprachigen Raum absolvieren? 
Informiere dich hier, welche Berufslehren Englisch voraussetzen oder empfehlen: 
www.beratungsdienste-aargau.ch unter Downloads A-Z. 
Drei der Wahlpflichtfächer FR, En, BG, P+R, TTG müssen belegt werden. Die gewählten 
Wahlpflichtfächer sind jeweils promotionswirksam. 
 
 

TTG (technisches, textiles Werken) Wahlpflichtfach, promotionswirksam 
 Anzahl: 2 Lektionen pro Woche 

 
Inhalt: Die Arbeiten schliessen direkt inhaltlich an die 2. Realschule an. Du lernst nach Plänen und 
Anweisungen genau zu arbeiten. Im Werkunterricht wird dir der sachgerechte Umgang mit Maschinen, 
Werkzeugen und Materialien vermittelt. 
Eines der Wahlpflichtfächer BG, P+R, TTG muss belegt werden. Die gewählten 
Wahlpflichtfächer sind jeweils promotionswirksam. 
 
  

http://www.beratungsdienste-aargau.ch/
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/


 

Projekte und Recherchen Wahlpflichtfach I nicht promotionswirksam  
 Anzahl: 2 Lektionen pro Woche 

 
Inhalt: In diesem Wahlpflichtfach erhältst du die Möglichkeit, ein Projekt deiner Wahl selbstständig zu 
realisieren. Du kannst allein oder in einer kleinen Gruppe arbeiten. Du erfährst, wie du ein grösseres 
Vorhaben planen, vorbereiten und ausführen kannst. Dabei wirst du die ganze Zeit von einer oder 
mehreren Lehrpersonen begleitet und unterstützt. Du lernst, selbst Verantwortung zu übernehmen und 
Probleme eigenständig zu lösen. Zum Schluss dokumentierst du deinen Arbeitsprozess und stellst dein 
Produkt einem grösseren Kreis vor. (öffentliche Ausstellung mit Prämierung) Du erhältst für deine 
Arbeit ein Abschlusszertifikat als Teil deines Zeugnisses.  
Empfehlung: Projekte und Recherchen bereitet dich zudem auf die Zeit nach deinem Schulabschluss 
vor, verlangen doch alle nachfolgenden Schulen eine Projektarbeit von ihren Absolventen, die 
Berufsschule in Form der Vertiefungsarbeit (VA), die Berufsmittelschule in der Interdisziplinären 
Projektarbeit (IDPA) und die Kantonsschulen in der Maturaarbeit. 
Auswahl von früheren Projekten: 

• 3D-Grafiken • Nordische Götter und Sagen erforschen  

• Bau eines Modellbootes • Marzipanfiguren herstellen   

• Eigenen Roman schreiben • Kochbuch verfassen   

• Schminktisch bauen • Comic gestalten  

• Zimmerschmuck herstellen • ein Lied schreiben und aufnehmen  

• Snowboard bauen  • ein Dessertbuch schreiben  

• Solarbetriebenes Modellflugzeug selbst 
bauen  

• Balkonzelt 

• Surf-Wave Board 

 

Über dieses Fach kannst du auch dein Werk- oder Textilwerkprojekt verwirklichen. 
Drei der Wahlpflichtfächer FR, En, BG, P+R, TTG müssen belegt werden. Die gewählten 
Wahlpflichtfächer sind jeweils promotionswirksam. 
 
 

Bildnerisches Gestalten (BG) Wahlpflichtfach, promotionswirksam  
 Anzahl: 2 Lektionen pro Woche 

 
Machen-Lernen-Gestalten-Kunst: Du erweiterst dein zeichnerisches und gestalterisches Geschick im 
BG. Im Fach BG werden Erfahrungen und Inhalte aus den beiden ersten Jahren vertieft oder erweitert. 
Du kannst mit deinem Können auch selbständige Arbeiten verwirklichen oder arbeitest nach Vorgaben. 
Drei der Wahlpflichtfächer FR, En, BG, P+R, TTG müssen belegt werden. Die gewählten 
Wahlpflichtfächer sind jeweils promotionswirksam. 
 
 

Geometrisch-Technisches Zeichnen Wahlfach I Erweiterungsfach I promotionswirksam 
 Anzahl: 2 Lektionen 14-täglich (entspricht 1 Wochenlektion) 

 
Inhalt: Sowohl im Berufs- wie im Privatleben muss man häufig Pläne und Grafiken lesen und 
interpretieren oder zeichnen können. Du übst das räumliche Vorstellungsvermögen und das exakte 
Arbeiten mit Bleistift und Tusche. Es besteht auch die Möglichkeit, am PC zu arbeiten. 
Empfehlung: Schülerinnen und Schüler deren Berufswunsch in Richtung zeichnerische bzw. 
technische Berufe weist, sollten dieses Wahlfach belegen. 
 
  



 

Italienisch Anfänger Wahlfach I Erweiterungsfach I promotionswirksam 
 Anzahl: 2 Lektionen pro Woche 

 
Inhalt: Gearbeitet wird an den vier Grundkompetenzen Hören und Verstehen, Sprechen, Lesen und 
Schreiben. Ziel ist es, dass du dich in Alltagssituationen in italienischsprachigen Ländern zurechtfindest 
und einen Einblick in die italienische Kultur und Traditionen erhältst. Du kannst eine Pizza oder ein 
leckeres gelato (Eis) bestellen und beispielsweise im Urlaub ein einfaches Gespräch mit Italienern 
führen. Besonders die Sprechkompetenz wird auf spielerische Weise erlernt. Italienisch ist eine unserer 
Landessprachen und wird weltweit von ungefähr 70 Millionen Menschen als Muttersprache 
gesprochen. Das Fach Italienisch ist sowohl für Anfänger wie auch für Fortgeschrittene geeignet.  
Empfehlung: Dieses Wahlfach ist für diejenigen, die Freude an einer weiteren Fremdsprache - sogar 
Landessprache - haben und/oder diese Sprachkenntnisse erweitern wollen: www.beratungsdienste-
aargau.ch unter Downloads A – Z. 
Bemerkungen: Du musst bereit sein, auch für dieses Fach zu lernen und Freude an dieser Sprache 
haben. Der Kurs ist für Anfänger gedacht, nicht für Italienischsprechende. 
 
 

WAH (Hauswirtschaft Praxis) Wahlfach, nicht promotionswirksam 
 Anzahl: 3 Lektionen 14-täglich 

 
Der Unterricht findet jede 2. Woche als 3-Lektionenblock in der neuen Schulküche in Fahrwangen statt. 
Die Reise an einen anderen Schulort entfällt somit. 
 
Inhalt: Kochen, Backen, Essen - Im Wahlfach WAH werden das unsere Hauptbeschäftigungen sein. 
Mit diesem Wahlfach erlernst du weitere Fähigkeiten und Fertigkeiten im Umgang mit Nahrungsmitteln. 
Du lernst neue Teig- und Zubereitungsarten kennen (z.B. Frittieren, Konservieren oder Brandteig) und 
festigst deine bisherigen Kenntnisse in der Küche. Natürlich kannst du auch eigene Themen- und 
Menüvorschläge einbringen (z.B. Länderküche, Sushi, Glace, Macarons und vieles mehr). Darüber 
hinaus arbeitest du an Fähigkeiten wie Teamarbeit und Arbeitsplatzorganisation. 
 
Empfehlung: Das Wahlfach soll Schülerinnen und Schüler ansprechen, die Freude an der Arbeit in der 
Küche und am Essen haben. 
 
  

http://www.beratungsdienste-aargau.ch/
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/


 

Informatik ECDL Wahlfach, nicht promotionswirksam 
 Anzahl: 1 Lektion pro Woche 

 
Du kannst während der 2. und 3. Oberstufe das ECDL-Basis-Zertifikat erlangen. Die Vorbereitung 
besteht aus dem Wahlfach während dem 8. Schuljahr, sowie einer kurzen Repetition und den 
Prüfungen im 9. Schuljahr. 
 
Das ECDL-Zertifikat ist kostenpflichtig. Ca. CHF 370.- müssen von den Eltern/Erziehungsberechtigten 
bezahlt werden. Im Gesamtpreis sind ECDL ID, 4 Prüfungen, 4 Online-Kurse und 4 Diagnosetest 
inbegriffen. Diese Kosten fallen im 9. Schuljahr an.  
 
Inhalt: Nach einer Repetition der wichtigsten Programmfunktionen und persönlicher Vorbereitung 
absolvierst du einen Diagnosetest und einen Zertifikatstest zu jedem der vier Module. Pro Quartal wird 
eines der vier Module geprüft. 
 
Was ist ECDL? 
Die European Computer Driving Licence (ECDL), oder der europäische Computer-Führerschein, 
bestätigt, dass ein Nutzer den Computer mit grosser Sicherheit bedienen und PC-Aufträge schnell 
verstehen kann. Diese Fähigkeiten sind vor allem im KV-Bereich wichtig, können je nach Lehrstelle 
aber auch in anderen Bereichen sehr stark nachgefragt sein. 
  
In der Schule werden 4 Module durchgeführt und die Prüfung abgenommen. Wer alle 4 Module 
erfolgreich abschliesst, erhält das ECDL-Basis-Zertifikat. (mehr Infos unter: https://www.ecdl.ch) 
 
Die vier ECDL-Profile Module sind: 

• Präsentationen (PowerPoint) 

• Textverarbeitung (Word) 

• Tabellenkalkulation (Excel) 

• Online-Grundlagen (z.B. Datenschutz und Sicherheit) 
 
Voraussetzungen für das Wahlfach: 

• Du bist gewohnt, selbstständig zu arbeiten. 

• Du bist bereit, Hausaufgaben seriös zu lösen. 
 
 

Gestalten & Kunst (BG) Wahlfach, nicht promotionswirksam  
 Anzahl: 2 Lektionen 14-täglich (entspricht 1 Wochenlektion) 

 
Machen-Lernen-Gestalten-Kunst: Du erweiterst dein handwerkliches Geschick im Skizzieren mit 
verschiedenen Bleistiften, entwickelst das Zeichnen weiter, zum Beispiel im Umgang der Pastellkreide 
und Aquarellmalerei. Wir gehen nach draussen, beobachten und zeichnen, wir malen aber auch auf 
Leinwände. Du erhältst Spielräume mit Materialien und Techniken und wer weiss, vielleicht kann da ein 
Talent gefördert werden, das in dir schlummert. 
Empfehlung: Wenn du mit Zeichnen, Malen und Skizzieren kreativ arbeiten möchtest, dann komme 
und mache und lerne und gestalte. 
 
  

https://www.ecdl.ch/


 

Chor und Musik Wahlfach, nicht promotionswirksam 
 Anzahl: 1 Lektion pro Woche 

 
Inhalt: Lust auf Musik? 
 
Singst du gerne und hättest Lust in einer gemischten Gruppe Pop-Songs zu interpretieren?  
• Mehrstimmig / unisono 
• Call/response 
• Gemeinsam/begleitend / Solo 
• Mit Klavier/Background-Sound 

 
Überlege es dir, es macht Spass! Melde dich fürs Wahlfach Chor an. Es gibt keine Prüfungen und du 
lernst einiges, dass du sowohl im Unterricht als auch im Berufsleben brauchen kannst: 
• Stimmaufbau & Gehörbildung 
• Konzentration & Merkfähigkeit 
• Bühnenpräsenz & Bewegung 
• Sprachliche Ausdrucksfähigkeit 
 
 

Schülerzeitung Wahlfach, nicht promotionswirksam 
 Anzahl: 1 Lektion pro Woche 

 
Inhalt: Wir erstellen gemeinsam eine Schülerzeitung von Grund auf: Wir geben ihr den Namen und 
bestimmen das Layout. Ihr seid Teil der Redaktion der Schülerzeitung, berichtet und fotografiert 
selbständig, führt Interviews und schreibt in der Redaktion Berichte. In der Zeitung hat die ganze 
Region Platz: der Fussballclub, die Seebadi, die Bäckerei, der Velohändler, die Lehrmeister, die 
Lehrlinge, euer Hobby und das neue Schulhaus. Aktuelles, was nächstes Jahr vielleicht nicht mehr gilt 
und Zeitloses, das immer schon so war. 
Empfehlung: Dieses Fach richtet sich an Schülerinnen und Schüler, welche gerne Schreiben und sich 
mit der Schule und der Region aktiv auseinandersetzen. 
 


